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12 EXPRESSIONS POUR ARGUMENTER

1- Passer au crible

Passer au crible = filtrer, examiner avec précision

Exemple : Nous allons passer au crible toutes les propositions avant de prendre une décision.

2-Avoir un coup d’avance

Avoir un coup d’avance = anticiper

Exemple : Avant l’entretien, je te conseille de réfléchir aux questions que l’on peut te poser et
de préparer quelques réponses pour avoir un coup d’avance.

3-Faire d’une pierre deux coups

Faire d’une pierre deux coups = résoudre deux choses simultanément

Exemple : J’ai installé un économiseur d’eau sur mon robinet, de cette façon je fais d’une
pierre deux coups, j’économise de l’eau et de l’argent en même temps.

4-Peser le pour et le contre

Peser le pour et le contre = réfléchir aux avantages et aux inconvénients

Exemple : Avant d’accepter ce nouveau travail, je veux absolument peser le pour et le contre
de ce changement.

5-Faire pencher la balance

Faire pencher la balance = donner la préférence, profiter à

Exemple : Les statistiques présentées dans ce document font pencher la balance en faveur de
notre argument.

6-Mettre les bouchées doubles

Mettre les bouchées doubles = redoubler d’efforts

Exemple : Face au réchauffement climatique, il est temps de mettre les bouchées doubles
pour mettre en place des actions efficaces.
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7-Avoir plus d’une corde à son arc

Avoir plus d’une corde à son arc = disposer de plusieurs moyens pour atteindre un objectif

Exemple : Cette femme démontre avoir plusieurs cordes à son arc : elle est cheffe
d’entreprise, polyglotte et maintenant elle donne également des conférences.

8-Montrer patte blanche

Montrer patte blanche = donner une référence pour pouvoir être accepté.e, prouver

Exemple : Suite à cette polémique et pour regagner la confiance des citoyens, le ministre
devra montrer patte blanche et être transparent dans ses actions durant les prochains mois.

9-Remuer le couteau dans la plaie

Remuer le couteau dans la plaie = aggraver une situation difficile

Exemple : Ne remuons pas le couteau dans la plaie, ce qui est fait est fait, essayons plutôt de
trouver une solution.

10-Mettre de l’eau dans son vin

Mettre de l’eau dans son vin = modérer ses exigences

Exemple : Au départ, il était déterminé à réduire drastiquement son empreinte carbone, puis il
a mis de l’eau dans son vin à cause de son travail parce qu’il doit prendre l’avion plusieurs fois
par an.

11-Jeter de l’huile sur le feu

Jeter de l’huile sur le feu = aggraver une situation
Exemple : Les voisins n’étaient pas d’accord au sujet des travaux et le maire a jeté de l’huile
sur le feu en annonçant la suppression des arbres sur la place.

12-Mettre les points sur les i

Mettre les points sur les i = clarifier fermement

Exemple : Après les mauvais résultats, le chef de service a mis les points sur les i pendant la
réunion…Maintenant, on sait tous que nous n’avons pas le droit à l’erreur.
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